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REGOLAMENTO ACCESSO E UTILIZZO IMPIANTI

L’accesso agli impianti € consentito solo a coloro (atleti, dirigenti, allenatori) che non abbiamo
temperatura superiore a 37,5 ° e che tale situazione non si sia manifestata nei 3 gg precedenti.

Analoga regola vale per gli accompagnatori che potranno sostare nell’apposita area circostante la
“Clubhouse”.

Tutti coloro che accedono all'lmpianto devono essere dotati di mascherina da utilizzare ogni qual
volta, al di fuori dell’attivita sportiva, vi sia affollamento in qualche zona e non sia possibile
mantenere la distanza di sicurezza.

A tal fine si procedera con le seguenti regole/attenzioni:

- All'ingresso verra misurata la temperatura a tutti (atleti e non) e ove risultasse superiore ai
37,5° non sara consentito I'ingresso
- Saranno registrati tutti gli ingressi e mantenuti per 2 settimane
- Le persone non coinvolte nell’attivita sportiva dovranno rimanere nelle apposite zone
previste (area clubhouse)
- l'accesso agli spogliatoi € consentito nei numeri indicati e occupando le postazioni possibili
in base ai segni apposti.
- Prima dell’ingresso occorre lavare le mani con gli appositi gel posti all’entrata dell’'impianto
e degli spogliatoi stessi.
- Una volta cambiati, tutti gli indumenti vanno riposti nella propria borsa
- Le docce sono accessibiliin numero ristretto di 5 alla volta per mantenere le distanze di
sicurezza
- Dirigenti e allenatori sono tenuti a richiamare chi non rispetta tali prescrizioni
- Evitare assembramenti e mantenere una distanza di sicurezza. Occorre indossare la
mascherina in caso di soste prolungate ed in vicinanza di altre persone NON a distanza di
sicurezza
- UTILIZZO PALESTRA:
o lgienizzare le mani all’ingresso
o Ripulire gli attrezzi, con le apposite soluzioni, al termine degli esercizi
o Limitare I'accesso ad un numero di persone che consenta di mantenere distanza di
sicurezza
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